
S tellen Sie sich folgende Situation vor: Sie stehen einem at-
traktiven Menschen gegenüber, sind fasziniert von seinem 
Aussehen, aber sobald die Person zu sprechen beginnt zu-

cken Sie zusammen – wissen, was Sie da hören ist nicht stimmig. 
Ein Piepsen, Knarren oder schnappender Atem lässt die Personen in 
Sekundenbruchteilen in einem anderen Licht erscheinen.
Oder – Sie müssen vor einer größeren Gruppe, im privaten Freun-
deskreis, bei einem Meeting sprechen und merken, Sie werden nicht 
„gehört“. Ihre Stimme versagt, ist zu leise, Sie haben den berühmten 
„Frosch im Hals“. Was Sie sich inhaltlich souverän überlegt hatten, 
wird dennoch nicht verstanden werden. Die Stimme ist unser wich-

tigstes Ausdrucksmittel, so Edith Schmid- 
Tatzreiter, jedoch sind wir uns oft ihrer Wir-
kung nicht bewusst. In wenigen Sekunden 
entscheidet unser Gehirn, ob die Stimme des 
Gesprächspartners gefällt oder nicht und ent-
scheidet über Sympathie oder Antipathie. Bei 
der immer bedeutender werdenden Kommu-
nikation über Telefon fallen zusätzliche Reize 
wie Mimik, Gestik oder Aussehen weg und 
die Bedeutung des Stimmklanges gewinnt 
nochmals, erklärt Gary Stütz. Die gute Nach-
richt: Stimme mit all ihren Komponenten wie 
Atmung, Ausdruck, Artikulation, Lautstärke, 
Modulationsfähigkeit und Klang ist trainier-

bar. Am 16. April, dem „Tag der Stimme“ werden Edith Schmid-
Tatzreiter und Gary Stütz Fragen zum Thema Stimme beantworten 
und Tipps und Tricks verraten, wie man zu einer ähnlich kräftigen 
Stimme wie die berühmten „Jedermannrufer“ kommt. 
Für all jene, denen die eigene Stimme – noch nicht – professionell 
genug klingt, bieten Gary Stütz und Edith Schmid- Tatzreiter, die 
Stimmen der Salzburgerin, Ihre Profistimmen an, um Ihre Werbebot-
schaften, Telefonanlagen und Spots stimmig präsentieren zu können. 

Infos: www.schoenersprechen-productions.at, 
www.stimme1.com oder 0043/676/38 31 467
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Am 16. April ist World-Voice Day. Anlass genug für Edith Schmid-Tatz-
reiter und Gary Stütz, Salzburg’s Stimmtrainer und Voicecoaches, das 
Thema Stimme wieder mehr in das Bewusstsein zu holen. Ob beruf-
lich oder privat – eine wohlklingende Stimme macht Stimmung und 
ist die Brücke zu anderen Menschen. Wer an seiner Stimme arbeitet, 
arbeitet zugleich an seiner Person – und wird mehr Erfolg haben.

Stimme macht Stimmung
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